
สรุปรายงานประชุมคณะกรรมการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล 
คร้ังที่ 5 /2565 

วันที่  31 พฤษภาคม 2565  เวลา 13.30-16.00 น. 
ณ. ห้องประชุมทองกวาว  โรงพยาบาลแม่เมาะ 

 
ผู้เข้าประชุม 

1. พญ.บุษบา   เครือประเสริฐ     นายแพทย์ปฏิบัติการ    ประธานฯ   
2. ทพญ..วรรณวิภา  เชนวิทยา        ทันตแพทย์ช านาญการ     กรรมการ 
3. นางนาลิน   ยศแก้วอุด          พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  ICWN OPD  กรรมการ 
4. น.ส.สุดารัตน์  ชะนะฟู            พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  ICWN ER  กรรมการ 
5. น.ส.เจนจิตร์ ศิวิลัยซ์            พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  ICWN IPD กรรมการ 
6. นางจิตรลดา   แสนกาวี         พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  ICWN LR กรรมการ 
7. ภญ.สุภาภรณ์  ปราบหงส์      เภสัชกรช านาญการ      กรรมการ 
8. น.ส.พัชรินทร์   ทองวัง           นักเทคนิคการแพทย์     กรรมการ 
9. น.ส.อรุณโรจน์  ทองอินตา       นักวิชาการสาธารณสุข   กรรมการ 
10. นางอมรรัตน์  บุญเอนก          พยาบาลควบคุมการติดเชื้อ   เลขาฯ  

 
วาระที่ 1 เร่ืองแจ้งให้ทราบ 
1. รายงานสรุป ICN Forum คร้ังที่ 16  (เจนจิตร์ ICWN IPD) (ไฟล์แนบ) 
2. ก าหนดการอบรมฟื้นฟูความรู้ด้าน IC ปี 2565  วันที่ 23 มิถุนายน 2565  

(รายละเอียดอยู่ในวาระพิจารณา) 
3. แจ้งก าหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผู้รับผิดชอบงานป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาล  โดยส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่  ผ่านโปรแกรมออนไลน์ 
    วันที่ 7 มิถุนายน 2565 เวลา 08.30-16.00 น. ณ ห้องประชุมทองกวาว รพ.แม่เมาะ 
4. สรุปผลการประเมิน IC Round คร้ังที่ 2 ระหว่างวันที่ 26-27 พฤษภาคม 2565   
    (รายละเอียดตามเอกสารแนบท้าย) 
5. แจ้งก าหนดการอบรมICWN 2 สัปดาห์ ในเดือน กรกฏาคม 2565  ส่วนหลักสูตรอบรมแพทย์ นักเทคนิคฯ  
และเภสัชกร ต้องรอเปิดหลักสูตรอบรมในปี 2566 
 
วาระที่ 2 รับรองรายงานการประชุมคร้ังที่ 4/65 
ที่ประชุมรับรองรายงาน 
 
วาระที่ 3 เร่ืองพิจารณา 

1. ปรับปรุงคู่มือและแนวทางการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล  
2. ชี้แจงเกณฑ์การวินิจฉัยการติดเชื้อในโรงพยาบาล 
3. ปรับปรุงคู่มือการปฏิบัติเพื่อป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล  



2 
 

4. ปรับปรุงแบบฟอร์ม IC ที่เกี่ยวข้อง 
5. เตรียมการอบรมฟื้นฟูความรู้ด้าน IC ปี 2565  วันที่ 23 มิถุนายน 2565 

5.1 รูปแบบการอบรม – อบรมเชิงปฏิบัติการฟื้นฟูความรู้ด้าน IC ปี 2565 
5.2 ระยะเวลา  -  1 วัน 
5.3 กลุ่มเป้าหมาย  เจ้าหน้าที่คปสอ.แม่เมาะทุกระดับ, อปท.เครือข่ายทุกต าบลได้แก่ ต าบลแม่เมาะ ,

ต าบลท่าสี, ต าบลกอรวก, ต าบลบ้านทาน, ต าบลสบป้าด และต าบลบ้านใหม่รัตนโกสินทร์ 
5.4 วัตถุประสงค์ 

5.4.1 บุคลากรทุกระดับมีความรู้และเข้าใจเร่ืองหลักการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจาย
เชื้อ 

5.4.2 บุคลากรทุกระดับสามารถปฏิบัติเร่ืองการใส่และถอด PPE ได้อย่างถูกต้อง 
5.4.3 บุคลากรทุกระดับ และเครือข่ายฯ เข้าใจหลักการท างานร่วมกันและสามารถปฏิบัติได้

ถูกต้อง ไม่ติดเชื้อจากการท างาน 
5.5 รูปแบบการด าเนินงาน  

5.5.1 ประชุมแบ่งหน้าที่การด าเนินการ 
5.5.2 ประชาสัมพันธ์การอบรมล่วงหน้า 1 เดือน  
5.5.3 จัดท า google form ส ารวจเจ้าหน้าที่ที่รับการอบรม  
5.5.4 วิทยากรแบ่งฐานฝึกเป็น 4 ฐาน ดังน้ี 

ฐานที่ 1 PPE ผู้รับผิดชอบ คุณนาลิน/คุณเจนจิตร์ ห้องทองกวาว ขอรางวัล 6 รางวัล 
ฐานที่ 2 น้ ายา /ล้างมือ ภญ.สุภาภรณ์/คุณสุดารัตน์ 
ฐานที่ 3 ขยะ ของมีคม คุณจิตรลดา/คุณอรุณโรจน์ 
ฐานที่ 4 สิ่งแวดล้อมปลอดภยั ,การจัดการศพโควิด  คุณสุภาภรณ์/อมรรัตน์ 
ลงทะเบียน ,เบรก ,สรุปประเมินผล ทญ.วรรณวิภา/คุณพัชรินทร์   

     5.5.5  มีท าแบบทดสอบ pre-post ให้รางวัลคะแนนสูงสุด 3 ล าดับ 
5.6 ประเมินผลการอบรม 

วาระที่ 4 เร่ืองอื่นๆ 
- ไม่มี 
ที่ประชุม รับทราบ 

 
ก าหนดการประชุมคร้ังต่อไป 6/2565 วันที่ 30 มิถุนายน 2565 
 

           
         ผู้บันทึกการประชุม   

นางอมรรัตน์ บุญเอนก  
   เลขาคณะท างาน  

 



IC round 7-28 กพ.65 OPD

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน OPD ผูประเมิน ภญ.สุภาภรณ ปราบหงส, ทพญ.วรรณวิภา เชนวิทยา/จิตรลดา 

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7 ก.พ.65) ปญหาที่พบประเมินครั้งที่ 2 (วันที่ 24 ก.พ.65) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ครั้งที่ 3 วันที่ 15-19 ส.ค.65

1 PPE ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง แตหนาหองตรวจ ที่ 1,2 ไมมีฉากกั้นพยาบาล/ผูปวย

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

3 การคัดแยกและจัดการขยะ มีขยะไมติดเชื้อในถุงแดง มี ถุงดํา ถุงแดง ทิ้งขยะถูกตอง ไมถูกตอง ทิ้งขยะไมติดเชื้อในถุงแดง คือ ซองsyringe ไมถูกตอง ทิ้งขยะไมติดเชื้อในถุงแดง คือ กลองmask

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา เปนโอกาสพัฒนา นํ้ายาไมมีlabel วันเปดใช วันที่หมดอายุมีlabel วันเปดใช วันที่หมดอายุ ถูกตอง  นํ้ายาไมมีlabel วันเปดใช วันที่หมดอายุ 

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

( Hand Hygiene washing )

7 5 ส. มีระเบียบพอสมควร มีระเบียบพอสมควร มีระเบียบพอสมควร มีระเบียบพอสมควร

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน มี มี มีี มี

9 อื่นๆ ยุงเยอะมาก



IC round 7-28 กพ.65 zoning 

                         รายชื่อคณะกรรมการIC รับผิดชอบ IC round หนวยงาน ครั้งที่ 

                                     ระหวางวันที่ 15-19 สิงหาคม 2565

คณะกรรมการ IC ลําดับ หนวยงาน

ทญ.วรรณวิภา เชนวิทยา / คกก.IC ทันตกรรม 1 OPD/ หองตรวจแพทย

นางจิตรลดา แสนกาวี / ICWN LR 2 ARI Clinic/ ศูนยเปล

3 จุดสวอป ATK

4 หองยา

5 หองบัตร/ งานประกัน

อมรรัตน บุญเอนก / ICN 6 ER

พัชรินทร ทองวัง /คกก.IC หองปฏิบัติการ 7 LR

8 การเงิน

นาลิน ยศแกวอุด / ICWN OPD 9 Lab

เจนจิตร ศิวิลัยซ / ICWN IPD 10 X-ray 

11 Dental 

12 ธุรการ

13 พัสดุ

สุดารัตน  ชะนะฟู / ICWN ER 14 กายภาพ



IC round 7-28 กพ.65 zoning 

อรุณโรจน  ฉัตรอินตา / นวก.สาธารณสุข 15 แผนไทย

16 โรงครัว

จิตรลดา แสนกาวี / ICWN LR 17 PCU

18 คลินิคฟาใส

นาลิน ยศแกวอุด / ICWN OPD 19 หนวยซักฟอก

20 หนวยจายกลาง

สุดารัตน ชะนะฟู / ICWN ER 21 ARV Clinic

22 โรงพักขยะ

23 ยานยนต

อมรรัตน บุญเอนก / ICN 24 IPD

25 บอบําบัด



IC round 7-28 กพ.65 ARI Clinic

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมินARI ผูประเมิน ภญ.สุภาภรณ ปราบหงศ, ทพญ.วรรณวิภา เชนวิทยา/จิตรลดา

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7 ก.พ.65) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาประเมินครั้งที่ 2 (วันที่ 24 ก.พ.65) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ครั้งที่ 3 วันที่ 15-19 ส.ค.65

1 PPE ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ไมมีของมีคม ไมมีของมีคม ไมมีของมีคม ไมมีของมีคม

3 การคัดแยกและจัดการขยะ ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา เปนโอกาสพัฒนา นํ้ายาไมมีlabel บางขวดหมดแลว มอบใหมีผูรับผิดชอบดูแล  นํ้ายามีlabel  นํ้ายาไมมีlabel ไมมีวันเปดใชและวันหมดอายุ  นํ้ายาไมมีlabel ไมมีวันเปดใชและวันหมดอายุ

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

( Hand Hygiene washing ) 

7 5 ส. เปนโอกาสพัฒนา อางลางมือดานหนาคัดกรองไมคอยสะอาด แนะนําใหใชนํ้ามะกรูด มะนาว นํ้าสมสายชูทําความสะอาดสะอาด ไมเปนระเบียบเรียบรอย มีระเบียบพอควร

มีคราบหินปูนติดในอาง เดือนละครั้ง ยุงนอยลง มีฝนสาด

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน สถานที่มีการระบายอากาศ สถานที่มีการระบายอากาศ สถานที่มีการระบายอากาศ สถานที่มีการระบายอากาศ

9 อื่นๆ ยุงเยอะมาก

เจาภาพหอง หองพนยา ,หองคัดกรองทางเดินหายใจ, ศาลาหลวงพอสุขเกา



IC round 7-28 กพ.65 จุดสวอป

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมินจุดสวอป ผูประเมิน ภญ.สุภาภรณ ปราบหงศ, ทพญ.วรรณวิภา เชนวิทยา/จิตรลดา

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7 ก.พ.65) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ประเมินครั้งที่ 2 (วันที่ 24 ก.พ.65) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE ในตู over protect เนื่องจากเพิ่งupdateใหม มีเอกสารหรือรูปใหดูที่หนางาน ถุงมือสวอป ใชวิธีสครัปแอลเจล ไมใหเปลี่ยนทิ้ง 1:1คนไขทําเอง มีถุงมือวางบนโตะใหผูรับบริการ

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ไมมี ไมมี ไมมี ไมมี

3 การคัดแยกและจัดการขยะ ไมมีถุงดํา ทิ้งขยะทั้งไมติดเชื้อและติดเชื้อในถุงแดง จัดถังดําเพิ่ม มีถุงดํา ถุงแดง ทิ้งขยะถูกตอง ไมมีถุงดํา คนไขทิ้งขยะไมติดเชื้อในถุงแดง ถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา นํายาไมมีlabel เลย ( Alcohol gel ) ,เวอรกอน หนวยงาน label เพิ่ม (คนที่ผสมนํ้ายา) นํายามีlabel แอลกอฮอลเจลไมมี label แอลกอฮอลเจลไมมี label 

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ ถูกตอง ถูกตอง คนไขทําเอง ถูกตอง

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ถูกตอง แตมีเพียงแอลกอฮอล ไมมีนํ้าและสบู ถูกตอง แตมีเพียงแอลกอฮอล ไมมีนํ้าและสบู ไมมีสบูลางมือ แอลกอฮอลเจลหมด

( Hand Hygiene washing ) ทุกคนถอดชุดเสร็จลางแอลกอฮอลแลวไปลางมือที่อื่น ทุกคนถอดชุดเสร็จลางแอลกอฮอลแลวไปลางมือที่อื่น

7 5 ส. พอใช ถามีคนทําความสะอาดหลังรอบเชาดวยจะเรียบรอยขึ้นดูสะอาดขึ้น ไมมีระเบียบ จุดบนศาลา หองนํ้าไมสะอาด ไมมีนํ้ายาลางมือ มีระเบียบพอควร

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน มี มี มี มีี

9 อื่นๆ จุดตรวจ ATK (ศาลาพระพุทธเกา)    -   -   - ในหองนํ้ามีถังนํ้าสีดํา มีนํ้าขัง ไมมีฝาปด พบลูกนํ้ายุงลาย 

มีีถังขยะจํานวน 4 ถัง(เยอะเกิน) เปนถังขยะแดง ไมมีถังทิ้งขยะทั่วไป มีเศษใบไม เกาอี้วางไมเปนระเบียบเรียบรอย โครงกั้นสกปรกเปนคราบฝุน เหมือนขาดคนดูแล

ปายขั้นตอนการตรวจ ไมมีความมั่นคง หอยติดกับเสา ตกอยูที่พื้น 



IC round 7-28 กพ.65 หองบัตร/งานประกัน

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน...หองบัตร/ งานประกัน...... ผูประเมิน ภญ.สุภาภรณ ปราบหงศ, ทพญ.วรรณวิภา เชนวิทยา/จิตรลดา

ลําดับ รายการประเมิน  วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ไมมีของมีคม

3 การคัดแยกและจัดการขยะ ถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา เหมาะสม

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ NA

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ถูกตอง

7 5 ส. มีระเบียบพอใช

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 หองยา

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน...หองยา....... ผูประเมิน ภญ.สุภาภรณ ปราบหงศ, ทพญ.วรรณวิภา เชนวิทยา/จิตรลดา

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่...8 กพ.65....) ปญหาที่พบขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE เหมาะสม เหมาะสม ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA ไมมีของมีคม ไมมีของมีคม

3 การคัดแยกและจัดการขยะ แยกขยะถูกตอง แยกขยะถูกตอง แยกขยะถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา ปายAlc hand rub บางขวดไมมี label  เหมาะสม เหมาะสม

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อNA NA NA

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ลางมือถูกตอง สุม 3  คน ลางมือถูกตอง ลางมือถูกตอง 

7 5 ส.

ของเยอะ  กลองกระดาษ   

เอกสารเยอะการจัดเก็บเอกสารบางจุดไมเปนระเบียบ 

มีของวางบนหลังตูชั้นลอย  แกวนํ้าวางบนโตะทํางาน  มีระเบียบพอใช มีระเบียบพอใช

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน

การถายเทอากาศ มีชองระบายนอย  

แตมีแอรและพัดลมดูดอากาศชวย 

หนวยงานจะปรับ

ปรุงโซนบริการ 

และจัด unit ใหม ไมมีการระบายอากาศ ไมมีการระบายอากาศ

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 ER

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน.........ER...... ผูประเมิน อมรรัตน/พัชรินทร

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะ

1 PPE สุมถามเจาหนาที่ พบวาไมใส FS ขณะพนยา 

หนวยงานทบทวนเรื่องการใช PPE 

ใหเหมาะสมกับกิจกรรมและระดับความเสี่ยง 

และควรทบทวนความรูและการปฏิบัติอยางถูกตอง

อยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง มีใชเพียงพอ ppe มีจํานวนมาก 

จัดระบบ fix stock ใหเหมาะสมกับการใชงาน 

และพิจารณาความคุมคา ประหยัด 

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน มีภาชนะเพียงพอ - มีภาชนะเพียงพอ -

3 การคัดแยกและจัดการขยะ

แมบานใสถุงมือ disp.เก็บขยะ, 

มีเทขยะติดเชื้อรวมกัน ,

พบการทิ้งขยะผิดประเภท ICN ใหความรูคัดแยกขยะ+การจัดการขยะ สมํ่าเสมอไมพบปญหา -

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา ไมได label นํ้ายาครบทุกอัน, เวอรกอน ไมได label นํ้ายาครบทุกอัน ICWN กํากับติดตาม

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ ไมพบปญหา - ไมพบปญหา -

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ไมพบปญหา - สุมประเมินเจาหนาที่ ทําถูกตอง 3ใน4 คน icwn กระตุนหนวยงาน มีประเมินทักษะสมํ่าเสมอ

7 5 ส. ไมพบปญหา - ของใชและอุปกรณมีจํานวนมาก จัดหมวดหมูการใชงาน 

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน เพดานสูง มีหนาตางระบายอากาศนอย แนะนําใชหลักการติดพัดลมและปรับทิศทางลม

พัดจากบุคลากรไปผูปวย

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 LR

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน................LR......... ผูประเมิน อมรรัตน/พัชรินทร

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE ไมพบปญหา ไมพบปญหา -

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ไมพบปญหา มีภาชนะเพียงพอ ไมพบปญหา -

3 การคัดแยกและจัดการขยะ ไมพบปญหา มีถังขยะแยกถูกตอง -

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา ไมพบปญหา

มีการระบุวันเปด ปดนํ้ายา พบยาฉีด methergin 

หมดอายุในตูเย็น

เนื่องจากอัตราการใชงานหองคลอดมีนอย 

ควรมีการตรวจเช็กยา และนํ้ายา 

เพื่อปองกันปญหา ยาหมดอายุ 

และจะไมมีใชสําหรับผูปวย

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อมีการดูแลและจัดการ 1st in 1st out ที่ดี มีชุดอุปกรณ sterile สํารองมาก

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ไมพบปญหา สามารถบอกไดและปฏิบัติไดถูกตอง

7 5 ส. ไมพบปญหา

พบการจัดโซน service และเอกสารยังปนกัน 

พื้นที่ใชสอยไมได zoning 

จัด zone ใหม 

โดยยึดตามมาตรฐานงานการพยาบาลหองคลอดข

องสถานบริการสุขภาพ

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน ไมพบปญหา - -

9 อื่นๆ tube เลือด รวมไมไดแยกการใชงาน จัดset แยกเพื่อสะดวกตอการใชงาน

tube เลือดหมดอายุ แนะนําใหใช FiFo

เครื่องวัดความดันโลหิตไมมี 

หากตองการใชงานตองไปใชของ ER

(เอามาเปนครั้งๆ)

ทําแผนจัดซื้อเพิ่ม NIBP, NST 

เพื่อสะดวกตอการใชงานและใหบริการ

ผูปวย ยังไมไดดําเนินการ



IC round 7-28 กพ.65 การเงิน

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ , 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน............การเงิน........ ผูประเมิน อมรรัตน/พัชรินทร

ลําดับ รายการประเมิน วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE บุคลากรใสmask ทุกคน ไมมี

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA ไมมี

3 การคัดแยกและจัดการขยะ ถังขยะมีขนาดนอยเกินไป ไมเพียงพอกับความตองการ พิจารณาเปลี่ยนถังขยะใหเหมาะสมกับขนาดขยะ

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา NA NA

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ NA NA

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ทราบขั้นตอนการลางมือ ปฏิบัติไดแตยังไมครบถวน ฝกปฏิบัติบอยๆใหเกิดความเคยชิน ทดลองและสุมปฏิบัติ

7 5 ส. เนื่องจากเปน back office งานเอกสารมีจํานวนมาก 

แนะนําศึกษาดูงานหนวยบริการเดียวกัน ในรพ.ที่มีการทํา 5ส.ไดดี อาทิ รพศ.ลําปาง,รพ.เกาะคา 

แนะนําเรืื่องการทํา zoning 

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน หองกวาง โลง แตยังมีเครื่องถายเอกสาร คอมพิวเตอรจํานวนมาก 

เสี่ยงตอการเจ็บปวยจากคารบอนของเครื่องถายเอกสาร แนะนําใหเจาหนาทีใส mask 

และวางตําแหนงเครื่องหางพอสมควร

9 อื่นๆ - -



IC round 7-28 กพ.65 Lab

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565,26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน........หองปฏิบัติการ............ ผูประเมิน...นาลิน/เจนจิตร

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 16 กพ.65) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาประเมินครั้งที่ 2 (วันที่.4 มีค.65) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE

บุคลากรสามารถบอกประเภทและเลือกใชงาน PPE 

ไดถูกตอง ไมมี ไมมี พบบุคลากร 1 คน สวมอุปกรณไมครบ ไมไดใสหมวกคลุมผม แนะนําใหสวมใสใหครบขระปกิบัติงาน ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน

มีอุปกรณทิ้งเข็มที่เหมาะสม 

ไมมีอุบัติการณเข็มและของมีคมทิ่มตํา ไมมีี ไมมี ทิ้งของมีคมไดถูกตอง - ถูกตองเหมาะสม มีอุปกรณชวยปลดเข็มปองกันเข็มตํา

3 การคัดแยกและจัดการขยะ

มีีถังขยะเพียงพอและสามารถบอกถึงการคัดแยกขยะไดถูก

ตองและ มีปาย label ชัดเจน ไมมี ไมมี ถังขยะมีเพียงพอ คัดแยกไดถูกตอง แตไมปดฝา เปดทิ้งไว แนะนําปดฝาทุกครั้งหลังใช แยกขยะถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา นํ้ายาบางขวดไมได label label วันเปดและวันหมดอายุ ไมมี ไมLable ขวดนํ้ายา scrub แนะนําใหเขียนวันเปดใชและวันหมดอายุ 6เดือนหลังเปดใช ขวดนํ้ายาลางมือ ไมมี Label

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อNA - ไมมี - ไมมี

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ สามารถบอกขั้นตอนการลางมือและปฏิบัติไดที่ถูกตอง ไมมี ปฏิบัติไดถูกตอง บอกขั้นตอนการลางมือ  และสาธิตไดถุกตอง - ลางมือถูกตอง

( Hand Hygiene washing )

7 5 ส.

มี Zoning ที่เหมาะสม ทั้ง zone เจาหนาที่ 

และผูรับบริการ สามารถบอกระบบการรับสง specimen 

ติดเชื้อได มี Zoon  ที่เหมาะสม ในการทํางาน ,  พบมีการวางปากกาในlackใส Tube เลือด แนะนําหาอุปกรณใสปากกาตางหาก ไมใสปนกับTube เลือด

มี Zoning ที่เหมาะสม ทั้ง zone เจาหนาที่ และผูรับบริการ 

สามารถบอกระบบการรับสง specimen ติดเชื้อได

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน การระบายอากาศดี ไมอับทึบ

ควรมีการวัดระดับ CO2 

โดยผูเชี่ยวชาญ 

อยางสมํ่าเสมอปละครั้ง อาการ Flowดี ไมอับชื้น - อาการ Flowดี ไมอับชื้น

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 X-ray

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565,26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน....X-ray...... ผูประเมิน....นาลิน/เจนจิตร....

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่..16 กพ.65..) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ประเมินครั้งที่ 2 (วันที่ 4 มีนาคม 2565.) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE มีเพียงพอ และพรอมใชงาน สามารถบอกการใชตามระดับความเสี่ยง ควรมีการปรับปรุงใหทันสมัย ไมมี

มีเพียงพอ และพรอมใชงาน สามารถบอกการใชตามระดับความเสี่ยง/N 

95 ใช 2 ครั้ง หลังใชไมมีการอบ สวนใหญใชแลวทิ้ง ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA - ไมมีี ไมมีของมีคมใช ไมมีของมีคม

3 การคัดแยกและจัดการขยะ คัดแยกขยะไดถูกตอง - ไมมี คัดแยกขยะไดถูกตอง แยกขยะไดถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา สามารถตอบไดถูกตอง - แกไขเรียบรอย ไมมีการเขียนวันเปด วันหมดอายุของนํ้ายาที่ใช ขวดนํ้ายาลางมือ ไมมี Label

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ NA - - ไมมีี ไมมี

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ สามารถบอกขั้นตอนการลางมือ 7 step ไดถูกตอง - ปฏิบัติไดถูกตอง ปฏิบัติไดถูกตอง ลางมือถูกตอง

7 5 ส. มีีฝุน หยากไย บนเพดาน ราวสายอุปกรณ สกปรก

ควรจััดเวรใหพนักงานทําความสะอาด 

เขาทําความสะอาดพื้นที่สูงอยางนอยเดือน

ละครั้ง

กําหนดใหมีการทําความสะอาดพื้นที่สูง เพดาน 

สายเครื่องมือตางๆ เดือนละครั้ง หองทํางานสะอาดเพดานไมมีหยากไย เสื้อผาผูปวยพับเก็บเปนระเบียบเรียบรอย    เครืองฟอกอากาศไมมีการทําความสะอาดมีฝุนเกาะ

แนะนําเรื่องการทําแผนเปลี่ยนแผนกรอง

ทุกป เครืองฟอกอากาศไมมีการทําความสะอาดมีฝุนเกาะ

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน โซนเจาหนาที่แคบ แออัด มีหนาตางระบายอากาศเพียงบานเดียว

ควรมีการวัดระดับ CO2 โดยผูเชี่ยวชาญ 

อยางสมํ่าเสมอปละครั้ง รอศบส. ศบส.มาตรวจสอบแลว ไมสามารถแกไขได ไมมีการระบายอากาศ

9 อื่นๆ

มีเครื่องมือแพทยเสี่ยงสูง ไดแก เครื่อง Echo และ Ultrasound 

ที่อยูในโซนบริการ  เสี่ยงตอการพลัดตก และลม กรณีรับผูปวยที่ 

Agitation

ควรจัดหาศูนยเครื่องมือแพทยที่เหมาะสม 

และปลอดภัยเพื่อเก็บไว 

แนะนําใหทําผาคลุมเครื่องมือแพทย 

เพื่อยืดอายุการใชงาน 

หากจําเปนตองเก็บที่นี่ตอไป

มีเครื่องมือแพทยเสี่ยงสูง ไดแก เครื่อง Echo และ Ultrasound 

ที่อยูในโซนบริการ  เสี่ยงตอการพลัดตก และลม กรณีรับผูปวยที่ 

Agitation



IC round 7-28 กพ.65 Dental

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

หนวยงานที่ประเมิน.......Dental............. ผูประเมิน...นาลิน/เจนจิตร....

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 8 กพ. 65) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาประเมินครั้งที่ 2 (วันที่.............................) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE

มีการแบงการใช ppe อยางชัดเจน ขณะทําหัตการ full และใส 

จนท.ที่อยูดานนอก

มีเพียงพอ และพรอมใชงาน /N 95 ใช 4 ครั้ง หลังใชทําความสะอาดและมีการอบ 

มีบันทึกจํานวนการใช ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ถูกตองเหมาะสม   มีอุปกรณชวยปลดเข็มปองกันเข็มตํา ถูกตองเหมาะสม   มีอุปกรณชวยปลดเข็มปองกันเข็มตํา ถูกตองเหมาะสม มีอุปกรณชวยปลดเข็มปองกันเข็มตํา

3 การคัดแยกและจัดการขยะ แยกขยะถูกตอง แยกขยะถูกตอง แยกขยะถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา ขวดนํ้ายา NSS ไมมี ปายlebel จัดทําปาย label ทุกครั้งกอนเปดใช ขวดนํ้ายาลางมือ มีเขียนวันเปดการใชงาน แตไมมีวันหมดอายุ รับแจงสวนใหญหมดกอน 6 เดือน ขวดนํ้ายาลางมือ ไมมี Label

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ ตูจัดเก็บเหมาะสม มีปายกํากับ มีการหยิบใชงานระบบ FIFO ตูจัดเก็บเหมาะสม มีปายกํากับ มีการหยิบใชงานระบบ FIFO ตูจัดเก็บเหมาะสม มีปายกํากับ มีการหยิบใชงานระบบ FIFO

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ลางมือถูกตอง ลางมือถูกตอง ลางมือถูกตอง

7 5 ส. บนหลังตูชั้นลอย  มีกลองและของวาง ทํากิจกรรม 5ส. สะอาดเรียบแลว สะอาดเรียบแลว

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน ไมพบปญหา ไมพบปญหา มีที่ระบายอากาศแบบหมุนเวียนจากภายในสูภายนอก ไมพบปญหา มีที่ระบายอากาศแบบหมุนเวียนจากภายในสูภายนอก 

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 ธุรการ

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ ,26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน..ธุรการ...... ผูประเมิน....นาลิน/เจนจิตร....

ลําดับ รายการประเมิน  วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE

มีเพียงพอ 

มีการสวมใสผาปดจมูกขณะทํางานทุกคน ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ไมมีของมีคม ไมมีของมีคม

3 การคัดแยกและจัดการขยะ แยกขยะถูกตอง แยกขยะถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา ขวดนํ้ายาลางมือ ไมมี Label ขวดนํ้ายาลางมือ ไมมี Label

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ ไมมี ไมมี

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ลางมือถูกตอง ลางมือถูกตอง

7 5 ส. เปนระเบียบ สะอาดเรียบแลว

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน มีีเครื่องดูดระบายอากาศ มีีเครื่องดูดระบายอากาศ

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 พัสดุ

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ ,26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน..พัสดุ...... ผูประเมิน....นาลิน/เจนจิตร....

ลําดับ รายการประเมิน  วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE มีเพียงพอ มีการสวมใสผาปดจมูกขณะทํางานทุกคน ไมมี ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA NA ไมมีของมีคม

3 การคัดแยกและจัดการขยะ แยกขยะถูกตอง - แยกขยะถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา ขวดนํ้ายาลางมือ ไมมี Label ไมมีการใชงาน มีฝุนเกาะบนขวด ขวดนํ้ายาลางมือ ไมมี Label

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ NA - ไมมี

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ลางมือถูกตอง ลางมือถูกตอง

7 5 ส. เอกสารเยอะ ไมมีตูจัดเก็บ 5ส. สะอาดเรียบแลว

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน ไมมีีเครื่องดูดระบายอากาศ มีหนาตาง แตสวนใหญเปดเครื่องปรับอากาศ ไมมีีเครื่องดูดระบายอากาศ มีหนาตาง แตสวนใหญเปดเครื่องปรับอากาศ

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 กายภาพ

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565,26-27พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน......กายภาพ........... ผูประเมิน....สุดารัตน/.อรุณโรจน.....

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่.........8 กพ 2565..............) ปญหาที่พบประเมินครั้งที่ 2 (วันที่.............................) ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE เหมาะสม เหมาะสม เหมาะสม

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA NA NA

3 การคัดแยกและจัดการขยะ แยกขยะถูกตอง แยกขยะไดถูกตอง แยกขยะไดถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา Alc  hand rub  บางขวดไมมี Lebel

เขาใจตามมาตรฐานนํ้ายา มีที่ใชคือAlcohol 

GELลางมือและเจลUSและนํ้ายาแชอุปกรณใชvirkon เขาใจตามมาตรฐานนํ้ายา มีที่ใชคือAlcohol GELลางมือและเจลUSและนํ้ายาแชอุปกรณใชvirkon

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ เหมาะสม เหมาะสม เหมาะสม

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ทําถูกตอง ทําถูกตอง ทําถูกตอง

( Hand Hygiene washing )

7 5 ส. OK   จัดเก็บของเปนระเบียบ Ok จัดเก็บของเปนระเบียบเรียบรอย Ok จัดเก็บของเปนระเบียบเรียบรอย

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน

อากาศถายเทดี เพดานหองยกสูง 

และดานหลังมีประตูและหนาตางระบายอากาศไดดี

อากาศถายเทดี เพดานหองยกสูง 

และดานหลังมีประตูและหนาตางระบายอากาศไดดี พื้นหองสะอาด   

มีรองเทาเปลี่ยนกอนเขาหอง อากาศถายเทดี เพดานหองยกสูง และดานหลังมีประตูและหนาตางระบายอากาศไดดี พื้นหองสะอาด   มีรองเทาเปลี่ยนกอนเขาหอง

9 อื่นๆ พื้นหองสะอาด   มีรองเทาเปลี่ยนกอนเขาหอง



IC round 7-28 กพ.65 แผนไทย

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน..................แพทยแผนไทย ผูประเมิน สุดารัตน/ อรุณโรจน

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 11ก.พ2565) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ครั้งที่ 3 วันที่ 18 ส.ค.65

1 PPE ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง สวมเฉพาะแมส และมีการเปลี่ยนผาปูที่นอน ปลอกหมอนทุกครั้ง/คนไข1คน

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA NA NA

3 การคัดแยกและจัดการขยะ ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา ยังไมมีการติดปายบอกวันเปดและวันหมดอายุของนํ้ายา แนะนําการติดปายบอกอายุนํ้ายาวันเปดใชงานและวันหมดอายุ มีการติดปาย Alcohol gelลางมือบอกอายุนํ้ายา แนะนําการติดปายบอกอายุนํ้ายาวันเปดใชงานและวันหมดอายุ

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

7 5 ส. พื้นที่นอย ของเยอะมาก จัดระเบียบ5ส มีการจัดระเบียบ5สดีขึ้นของเปนระเบียบถูกตอง มีการจัดระเบียบในหองดีขึ้น พื้นที่เก็บของมีนอย ไมมีพื้นที่พอเก็บสมุนไพรที่จะใชออกนอกพื้นที่

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน มีกลิ่นสมุนไพรอบอวล ไมมีหนาตางระบาย เปดแอรตลอด

ควรมีการวัดระดับ CO2 อยางสมํ่าเสมอปละครั้ง 

และปรึกษาผูเชี่ยวชาญ เกี่ยวกับการแกไข 

เพื่อใหมีการระบายอากาศที่ดี มีการปรับปรุงการระบายอากาศที่ดีขึ้น เพิ่มการระบายอากาศขณะปดแอรโดยการเปดหนาตาง เปดแอรเวลา 10.00-11.00 น. 

9 อื่นๆ ไมมีหองนํ้าสําหรับผูปวย ผูปวยตองไปใชหองนํ้าดานนอก หมอนึ่งไมสามารถนําเขามาขางในหองได ตองวางไวขางนอกบนเครื่องพัดลมแอร เนื่องจากมีกลิ่นอบอวลและไอรอนของสมุนไพร



IC round 7-28 กพ.65 โรงครัว

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน......โรงครัว..... ผูประเมิน..สุดารัตน/ อรุณโรจน

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่...9 กพ.65..) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ครั้งที่ 3 วันที่ 18 ส.ค.65

1 PPE ถูกตอง ถูกตอง ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA NA NA

3 การคัดแยกและจัดการขยะ มีการคัดแยกขยะ แตยังวางในจุดที่ไมเหมาะสม ควรกําหนดเวลาใหพนักงานทําความสะอาดเก็บขยะ มีการคัดแยกขยะไดถูกตอง มีการคัดแยกขยะไดถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา NA ถูกตอง ถูกตอง

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ NA NA NA

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ลางถูกตอง แตไมครบ 7 step ควรใหความรูและฟนฟูอยางนอย 2 ครั้ง/ป ถูกตอง 7ขั้นตอน ลางมือถูกตอง

7 5 ส. สะอาด เปนระเบียบดี สะอาด เปนระเบียบเรียบรอย

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน กลิ่นอาหารโชยเขาในตึกผูปวย เพิ่มเครื่องดูดควัน+อากาศ มีการระบายอากาศที่ดีขึ้น มีีการแกไขระบบระบายอากาศ+ปลองควัน ใหดีขึ้น แตอากาศในหองยังคงรอนอบอาว แนะนําใหเปดระบบระบายอากาศขณะที่ปฏิบัติงานในหองครัว

9 อื่นๆ ไมมี



IC round 7-28 กพ.65 PCU

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน PCU ผูประเมิน นางจิตรลดา แสนกาวี 

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 10 กุมภาพันธ 2565) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE ถูกตองเหมาะสม ถูกตองเหมาะสม 

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ถูกตอง มีกระปองที่ทิ้งเข็ม ถูกตอง มีกระปองที่ทิ้งเข็ม

3 การคัดแยกและจัดการขยะ แยกขยะถูกตอง มีการแยกเศษอาหาร/กากอาหารกอนลาง ถังขยะติดเชื้อใตเตียง PV  ไมมีฝาปด แยกขยะถูกตอง มีการแยกเศษอาหาร/กากอาหารกอนลาง

และแยกขยะรีไซเคิล ถัังขยะใส set PV ใชแลว ไมไดรองถุงขยะแดง และแยกขยะรีไซเคิล

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา Alc  hand rub  บางขวดไมมี Lebel Alc  hand rub  บางขวดไมมี Lebel

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ มี Set PV  หมดอายุ ไมไดสง Resterile / การจัดเก็บ Set มีการจัดเก็บอุปกรณ เปนรเบียบเรียบรอย 

ไมมี First in / First out มีตูเก็บ มี First in / First out

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ทําถูกตอง ทําถูกตอง

7 5 ส. จัดเก็บของเปนระเบียบเรียบรอยสะอาด ดูสบายตา จัดเก็บของเปนระเบียบเรียบรอยสะอาด ดูสบายตา

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน อากาศถายเทดี เพดานหองยกสูง และดานหลังมีประตูและหนาตางระบายอากาศไดดี อากาศถายเทดี เพดานหองยกสูง และดานหลังมีประตูและหนาตางระบายอากาศไดดี

9 อื่นๆ แสงสวางไมพอ 



IC round 7-28 กพ.65 สุขภาพจิต

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน ฟาใส ผูประเมิน นางจิตรลดา แสนกาวี 

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่.10 กุมภาพันธ 2565.) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE ถูกตอง ถูกตอง

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ไมมีของมีคม ไมมีของมีคม

3 การคัดแยกและจัดการขยะ ถูกตอง ถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา เปนโอกาสพัฒนา นํ้ายาไมมีlabel บางขวดหมดแลว นํ้ายาไมมี label วันเปดใชและวันหมดอายุ

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ ไมมีอุปกรณปราศจากเชื้อ ไมมีอุปกรณปราศจากเชื้อ

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ถูกตอง ถูกตอง

7 5 ส. การจัดเก็บเอกสารยังไมเปนระเบียบเรียบรอย การจัดเก็บเอกสารยังไมเปนระเบียบเรียบรอย 

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน สถานที่มีการระบายอากาศดี สถานที่มีการระบายอากาศดี

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 ซักฟอก

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565,26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน....ซักฟอก..... ผูประเมิน....นาลิน......

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7-10 กพ.65) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE

เสื้อคลุม สีมวง มีคนละ 1 ชุด ไมเพียงพอในการปฏิบัติงาน 

เพราะตองสวมไปรับของสกปรก 2 รอบ ตองซักถาเปื้อน 

แหงไมทันใช เสนอผูบริหารเพิ่มเปน 2 ชุด/คนเพื่อสับเปลี่ยน สวมใสอุปกรณตางๆขณะปฏิบัติงาน ได ถุกตอง เหมาะสทม มีชุดเกาจาก OR ไมไดใช  1 ชุด  ให สํารองใชปฏิบัติงาน

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA NA NA -

3 การคัดแยกและจัดการขยะ คัดแยกขยะไดถูกตองเหมาะสม   , พบถังขยะชํารุด เสนอหนวยงานจัดซื้อ พบถังขยะ ชํารุด 2 ถังหนาจุดจายกลาง   , ไม Lableประเภทขยะ แจงหนวยงานรับทราบและจัดซื้อถังขยะมาเปลี่ยนใหม

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา สามารถ ตอบคําถาม และปฏิบัติไดถุกตอง ใหเขียนวิธีการใชติดขางตู เพื่อความสะดวก และใชไดถูกตอง มีความรู ความเขาใจในนํ้ายาที่ใช -

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ มีความรู ความเขาใจ  สามารถ ตอบคําถามไดถูกตอง -

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ สุม การลางมือ   3 ใน 5 คน สามารถ ปฏิบัติไดถูกตอง - ลางมือ 5 คน สามารถ บอกการลางมือ 7 ขั้นตอนไดถูกตอง แนะนําใหลางมือทุกครั้ง และครบ7ขั้นตอนกอนและหลังปฏิบัติงาน

7 5 ส. พบรองเทาบูท,Face shield รองเทาบูท แขวนไว มีฝุนเกาะ

แนะนําผูปฏิบัติงานลาง ทําความสะอาด ชิ้นใดไมไชลาง 

ผึ่งแหงแลวเก็บไวในที่เหมาะสมผูปฏิบัติรับทราบ ฝาเครื่งซักผาเปดทิ้งไว 1 เครื่อง แนะนํา   เช็ดใหแหงและปดฝาเครื่องทุกครั้งหลังเลิกใช

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน

หลังคาบริเวณซักฟอกไมมีฝาเพดาน รอนมากชวงบาย 

ถามีฝาเพดานจะลดความรอนได เสนอผูบริหารรับทราบปญหา อากาศรอน ยังไมมีฝาเพดาน  กําลังดําเนินการจัดทํา แนะนําเปดพัดลมระบายอากาศ

9 อื่นๆ ผาหอ set ,ผาปู ,ชุดผูปวย ไมเพียงพอ เสนอผูบริหารรับทราบปญหา

พบผาเปยกแขวนไวที่กอกนํ้า รอซัก

แจงผูปฏิบัติทราบและจัดวางในถังรอซัก วางใหเหมาะสม ถูกตอง 

/ผูปฏิบัติรับทราบและแกไข พบถังผา มีผาแชไว  ทราบจากผูปฏิบัติงานวากําลังแชนํ้ายา แนะนํา ควรหาฝาปด เพื่อไมใหเชื้อโรคแพรกระจาย

สอบถามผูปฏิบัติ มีการชั่งผากอนซัก ซักผาสะอาดกอนผาสกปรก แนะนํา ชั่งผาทั้งถังใหลบ นน.ถังและใสตามจํานวน -

นน.ที่ใชกับเครื่อง และลบ 2 กิโลผูปฏิบัติรับทราบ



IC round 7-28 กพ.65 จายกลาง

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน..จายกลาง...... ผูประเมิน.....นาลิน

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7-10 กพ.65) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE ไมใสเสื้อคลุมในการปฏิบัติงานเขตสะอาด ทบทวนการใชชุดปฏิบัติงาน มีการสวมใสเสื้อคลุม  หมวก ในการปฏิบัติงาน  เหมาะสม แนะนําหลังเลิกงานอาบนํ้าเปลี่ยนเสื้อกอนกลับบาน

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA - NA

3 การคัดแยกและจัดการขยะ ถูกตอง - คัดแยกขยะไดถูกตอง -

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา ถูกตอง - มีีความรูเรื่องมาตรฐานการใชนํ้ายา แนะนําเขียนวิธีใชนํ้ายาติดขางฝาเพื่อผูมาปกิบัติงานแทนสามาถปฏิบัติไดถูกตอง

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ พบจัด set  ไมFirst in First out 2 ชิ้น

แจงผูปฏิบัติรับทราบและใหปฏิบัติตามแนวทางที่กําหนด 

และมีการตรวจสอบอยางสมํ่าเสมอ ผูปฏิบัติรับทราบ มีการจัดอุปกรณ First in First out ไดถูกตอง

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ สุมประเมินการลางมือ3 ใน5คน สามาถทําไดถูกตอง แนะนําใหปฏิบัติทุกครั้งกอนและหลังปฏิบัติงานทุกครั้ง ลางมือไดถูกตอง 7 ขั้นตอน  ได ทุกคน แนะนําใหทําทุกครั้ง กอนและหลังปฏิบัติงาน

7 5 ส. พบตูใส set sterile บางหลัง ไมมีประตูปด ฝุนจับ set sterile ปนเปอนได เสนอผูบริหารรับทราบปญหา เสนอจัดซื้อ ยังไมไดจัดซื้อตูใสของ   รองบ เสนอ ใสกลองฝาปด ปองกันฝุน

ไมมีตู สแตนเลส . สําหรับใส เครื่องมือ ,ไมมีโตะสแตนเลส หรือโตะกระจกเพื่อจัดเตรียม หอ set 

ตางๆ ของกระจายไมเปนสัดสวน เสนอผูบริหารรับทราบปญหา มีการจััดมุมจัด เตรียม set ตางๆ ไดเหมาะสม กําลังดําเนินการจัดซื้อโตะ ตู ใชอุปกรณ โตะ ตู ที่มีอยูไปกอน รอของ

พบถังขยะใบใหญ 2 ใบ เห็นวามีเกินความจําเปน ขยะมีนอย สิ้นเปลืองถุงขยะที่ใชใสถัง แนะนําใหใชแค 1 ถัง ผูปฏิบัติรับทราบ พบถังขยะ มี 1 ใบ สําหรับใสขยะแหง  มีเพียงพอ เหมาสม -

พบอุปกรณไมควรมีในหองจัด set เชน สมุด กระดาษ แกวนํ้า นํ้าดื่ม คอมพิวเตอร แจงผูปฏิบัติรับทราบ นําไปไวในหองอื่นที่เหมาะสม ไมพบอุปกรณืที่ไมจําเปนในหนวยงาน เชนแกว ขวดนํ้า แกวนํ้า -

มีการวางกลอง ใสเครื่องมือ กอซ รอจัดset วางกระจายไมเปนสัดสวน สวยงาม

แนะนําจัดเปนสัดสวนเขียนปายติดเพื่อสะดวกในการใช 

การหาที่งายขึ้น ผูปฏิบัติรับทราบปฏิบัติตาม มีการจัดของเปนสัดสวน หางายขึ้น

พบ อุปกรณบางอยางเชน ที่ขูดหินปูน ใสแกวไว สอบถามเปน set ที่เกิน ไมไดใช

-

แนะนําจัดเก็บเขากลองเขียนปายติดถามีความจําเปนตองใชนําเก็บ

มาไชไดงาย -

จัดของไมเปนที่ ของกระจาย ไมมีการควบคุม จํานวนของตางๆ เสนอจัดของใหเปนหมวดหมู มีสมุดคุม เพื่อจะไดทราบ stock ได มีการจัดของเปนสัดสวน หางายขึ้น มีสมุดคุมพัสดุในหนวยงาน -

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน ระบบไหลเวียนดี -

9 อื่นๆ พบนํ้าดื่มวางใกลกับคอมพิวเตอร แนะนําใหวางมุมใดมุมหนึ่งเพื่อไมใหนํ้าหก   แยกใหหางจากคอมพิวเตอร



IC round 7-28 กพ.65 IPD

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน.................ผูปวยใน........................ ผูประเมิน....อมรรัตน.....

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7-9 กุมภาพันธ 2565) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ประเมินครั้งที่ 2 (วันที่ 4 มีค.65) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 3  15-19 สค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE เจาหนาที่มี PPE เพียงพอ สามารถบอกและใสไดถูกตองตามระดับและกิจกรรมความเสี่ยง

1. PPE มีจํานวนมาก ควรจัดสตอก เพื่อใหหยิบใชไดงาย สะดวก การเลือกใสถุงมือ อาจพิจารณาตามกิจกรรมที่ตองสัมผัส หรือเสี่ยงตอการติดเชื้อจริงๆ 

เนื่องจากเมื่อใสถุงมือทุกกิจกรรมจะยิ่งเพิ่มการปนเปอนและเสี่ยงตอการติดเชื้อในหนวยงานเพิ่มขึ้น         2. หนวยงานควรมีการฟนฟูความรู และฝกปฏิบัติการใช PPE 

อยางถุกตองและเหมาะสม อยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง จัดของไดเปนระเบียบ หยิบใชงาย

ขอให ICWN หนวยงานดําเนินการฟนฟูความรู 

และการใช PPE 

ควบคุมการใชใหเหมาะสมกับกิจกรรมตามระดับ

ความเสี่ยง เนนการใช Universal precaution

บุคลากรหยิบใชไดถูกตอง ใสเครื่องปองกันขณะปฏิบัติงานได 

มีเพียงพอสําหรับความตองการ

Over stock ของมีมาก ที่จัดเก็บไมเพียงพอ ควร 5ส. และหยิบใชระบบ 

FiFo

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน ปฏิบัติไดถูกตอง ไมพบอุบัติการณของมีคมหรือเข็มทิ่มตํา ควรมีภาชนะสําหรับทิ้งเข็มที่ไดมาตรฐาน มีรองสําหรับปลดหัวเข็ม แทนการใชภาชนะแบบ DIY พบอุบัติการณเข็มตํามือเจาหนาที่พยาบาลใหม

ผานการปฐมนิเทศจากงานIC แลว แตยังตองใหICWN 

กํากับติดตามการเจาะเลือดอยางตอเนื่อง

3 การคัดแยกและจัดการขยะ

เจาหนาที่สามารถบอกประเภทและการคัดแยกขยะไดถูกตอง จากการสุมตรวจถังขยะพบมีขยะแหงและเปยกของผูปวยที่ยังมีมาก นอกจากนี้ถังสําหรับคัดแยกเครื่องมือหรืออุปกรณสกปรก/ใชแลวมีจํานวนคอนขางมาก ทําใหดูรก 

และตองสงลางแลกถังมาก

1. พิจารณาการคัดแยกและจัดการขยะในผูปวย และญาติ หนวยงานควรออกแบบการจัดระบบนี้อยางจริงจัง                             2. 

ควรมีการประชาสัมพันธการคัดแยกและทิ้งขยะใหถูกประเภทในหอผูปวย                                                                3. หนวยงานควรออกแบบการจัดการเครื่องมือ 

และอุปกรณสกปรก โดยควรใชถังใหนอยชิ้น แตอยูในหลักการการคัดแยกตามหลัก IC คัดแยกไดถูกตอง -

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา

เจาหนาที่สามารถตอบเรื่องวัน/เวลาการเปดใชงานนํ้ายา และวันหมดอายุ สามารถตอบเรื่องประสิทธิภาพการใชนํ้ายา Antiseptic แตละชนิด และเลือกใชงานไดอยางถูกตอง  มี lebel ติดขวด สุมยาฉีด Insulin 

พบมีการระบุวันเปดและหมดอายุทุกขวด - -

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ หนวยงานมีตูเก็บของปราศจากเชื้อ เปนชั้นไมลอยติดผนัง อยูใกลกับตําแหนง Air condition ซึ่งทําใหอุปกรณปราศจากเชื้อเกิดความชื้น ประสิทธิภาพของเครื่องมือลดลง นอกจากนี้ชั้นไมมีฝุนจับ และเก็บความชื้น ภาชนะจัดเก็บอุปกรณปราศจากเชื้อไมเหมาะสม ควรเปลี่ยนเปนชั้นลอยทําจากสแตนเลส และสามารถปดตูไดสนิท รอเขาแผนหนวยงาน ยังไมไดรับการแกไข รอเขาแผนหนวยงาน

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ

อางลางมือดวยนํ้าสะอาด สําหรับผูปวยและญาติ 1 จุดบริเวณดานหนาประตูทางเขา  สําหรับเจาหนาที่อยูดานในNurse's station ซึ่งไมเพียงพอ แตในโซนบริการผูปวยทั้งสองฝงใหบริการแบบ waterless โดยมี Alcohol gel 

ทายเตียงทุกเตียง และบริเวณหนาหองพิเศษทุกหอง  เจาหนาที่สามารถตอบขั้นตอนการลางมือทั้ง 7 ขั้นตอนไดถูกตอง 100% ตอบถูกเรื่อง 5 moment ได 50% และจากการสุมใหเจาหนาที่ Hand washing ดวยนํ้าสะอาดและสบู 

พบวาสามารถทําไดถูกตอง 75%

1. จากการสังเกตการณพบมีญาติผูปวยลางจานบริเวณอางลางมือดวย ซึ่งทําใหอางสกปรกมีเศษและคราบอาหาร ควรมีการ orientation ญาติใหลางในจุดที่เหมาะสม (ศาลาพักญาติ)                   

2. อางลางมือของเจาหนาที่มีนอยเกินไป และเขาถึงยาก ควรเพิ่มในโซนบริการ ซึ่งอาจจะอยูดานหลังทั้งสองฝง (เจาหนาที่ควรไดลางมือกอนเขามาในโซน station ซึ่งถือเปน clean zone)                                                                  

3.     การใช Alcohol gel scrub มือ เหมาะในกรณีที่มือไมสัมผัสสิ่งปนเปอน เชน เลือด หรือสารคัดหลั่ง ดังนั้นหากสัมผัสสารคัดหลั่งตองลางดวยนํ้าสะอาด 

และสบูหรือนํ้ายาฆาเชื้อจึงจะมีประสิทธิภาพสูงสุด                                                        4. หนวยงานควรมีการกระตุนเจาหนาที่และฟนฟูความรูพื้นฐานเรื่อง Hand hygiene 7 step 

และ 5 moment ใหเปนประจําอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง พรอมฝกปฏิบัติ แจงแมบานทําความสะอาดเปนประจําวันละ 2 ครั้ง ปฏิบัติไดถูกตอง 4ใน 5 คน

( Hand Hygiene washing )

7 5 ส.

1. โซนบริการผูปวยพบในหองผูปวย มีเครื่องมือแพทยสําคัญ เก็บไว (Ventilator) ควรแยกมาอยูในจุดที่เหมาะสมและปลอดภัย เคลื่อนยายไดงาย กรณีเกิดไฟไหม                                                                                                                      

2. หองพักเจาหนาที่ พบมีขวดนํ้าเปลาจํานวนมาก, Nurse's station พบเอกสารเกา ไมจําเปนใชงานอยูในบริเวณ ทําใหดูรก และมีพื้นที่ใชสอยนอย, การจัดเอกสารตางๆ ควรใชหลัก 5ส.                                                                                            

3. ฝงผูปวยทั้งสองฝง พบการใชปายประกาศชั่วคราวดวยกระดาษ ซึ่งดูเกะกะ และเปนฝุนงาย                                               4. ฝงชายมีหองแตงตัวและ Nurse's station มีของ และเอกสารจํานวนมาก ทําใหพื้นที่ใชสอยลดลง                                                                                                                                                                                                                    

5. บริเวณโซนลางดานหลังตึกของใชไมเก็บเปนระเบียบ 

1. หนวยงานควรแยกโซนผูรับบริการ และโซนเจาหนาที่ โดยแยกพื้นที่การใชงานออกจากการอยางสิ้นเชิง                                2. ควรจัดพื้นที่ใชสอยใหถูกตองและเหมาะสม 

เพื่อควบคุมการแพรกระจายเชื้อในหนวยงาน                                            3. ควรจัดพื้นที่ใชสอยของเจาหนาที่โดยแยกโซนบริการ clean zone ,dirty zone หนวยงาน 5ส. และแยกของใชเปนสัดสวน

หนวยงานยังมีของมาก over stock ของใชไมแยกหมวดหมู 

พบของเสียรอซอมกระจัดกระจาย ไมไดจัดเก็บ มีของเหลือใชมาก

แนะนํา 5ส. (ภาพประกอบ) ใหชางเคลื่อนยายไปจุดอื่น 

เพื่อเพิ่มพื้นที่ใชสอย

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน

1. ตัวอาคารเพดานตํ่า โครงสรางมีพัดลมติดประตูดานหนาและดานทายอาคารเทานั้น ดานในฝงผูปวยทั้งสองฝง มีพัดลมผนังอยูระหวางเตียงแตละเตียง พบวาฝงผูปวยหญิงมีหนาตางแตไมสามารถเปดได 

เนื่องจากติดกับหลังคาและอาคารโรงครัว โดยจะมีกลิ่นอาหารลอยเขามาในตัวอาคารตลอด (จากการสัมภาษณเจาหนาที่ไดเลาวาเคยมีผูปวยแพกลิ่นกระเทียมเจียวจนเกิดอาการผิดปกติ                2. 

ฝงชายมีพัดลมผนังบริเวณหัวเตียงเชนกัน ไมสามารถเปดหนาตางทางเดินได เนื่องจากอยูตรงขามกับหองผูปวยโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ สวนอีกดานสามารถเปดได แตพบวาแดดสองถึง และอากาศรอนมาก จึงตองปดในชวงบาย                                         

3. โซนเจาหนาที่ พบใน nurse 's station พบติดแอร 3 เครื่อง แตอากาศยังคอนขางรอน ซึ่งนาจะเกี่ยวของกับจํานวนคนและขนาดหองไมเหมาะสมกัน นอกจากนี้ยังรวมโซนบริการดานการบริหารทั้งยาฉีดยากิน ซึ่งไมเหมาะสมตามหลัก IC                                  

4. มีเครื่องมือและอุปกรณการแพทยสําคัญไดแก รถ Emergency, EKG, Defibrilator ซึ่งยังอยูในสภาพไมพรอมใช ควร label อุปกรณในรถ, การOK ของเพื่อใหพรอมใชงานทุกเวร, และการฝกทักษะการ CPR ,Defib.

ในหนวยงานอยางสมํ่าเสมอ

1. เรียนเสนอผูบริหารพิจารณาเรื่องการจัดการระบบระบายอากาศในตึกผูปวย ไดแก 3 จุดหลักไดแก โซนเจาหนาที่, โซนผูปวยฝงชาย และโซนผูปวยฝงหญิง 

ทั้งนี้ควรใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดสิ่งแวดลอมในสถานพยาบาลจากสถานบริการสุขภาพเขต 1 เขาชวยตรวจและใหคําแนะนําเรื่องการจัดการสิ่งแวดลอมในหอผูปวย 

เพราะเนื่องจากมีการใหบริการทั้งในผูปวยทั่วไป ผูปวยภูมิตานทานตํ่า และผูปวยโรคติดเชื้อในอาคารเดียวกัน ทําใหเจาหนาที่ และผูรับบริการมีความเสี่ยงสูงตอการติดเชื้อจากการทํางาน                                                                         

2. หนวยงานควรทบทวนระบบการจัดบริการ และเสนทางสัญจรของผูรับบริการ, เครื่องมือแพทย และเจาหนาที่ผูใหบริการ พรอมทั้งจัดโซนแยกบริการใหถูกตองและเหมาะสม 

เพื่อปองกันการติดเชื้อในหนวยงาน

ในขณะนี้ใหเปดประตูหนาตาง ventilate 

กําหนดมาตรการเรื่องการทําความสะอาดในหนวยงาน 

และขอใหหัวหนางานควบคุมกํากับ

ศบส.เขาเยี่ยมประเมินหนวยงานแลว แนะนําเรื่องติดพัดลม และทิศทางลม 

แตยังไมไดมีการแกไข

หนวยงานควรมีการดําเนินการตามคําแนะนําเพื่อชวยเรื่องระบบระบาย

อากาศในอาคาร

9 อื่นๆ



IC round 7-28 กพ.65 บอบําบัด

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565, 26-27 พค.65

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน........บอบําบัด.............. ผูประเมิน...........อมรรัตน............

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7-9 กุมภาพันธ 2565) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ประเมินครั้งที่ 2 (วันที่ 4 มีค.65) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่ 3 วันที่ 15-19 สิงหาคม 2565 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE อุปกรณสําหรับใชเพื่อตรวจสอบนํ้าประจําวันไมเพียงพอ 

หนวยงานควรจัดหา ppe ที่ตองใช 

เนื่องจากเปนการใชอุปกรณปองกันการติดเชื้อของเจาหนาที่ บริหารจัดหาให มีเพียงพอ

มีถุงมือ เบิกทุกเดือน, Alc.handrub ผายางปูโตะ เกา สกปรก  

ไมมีภาชนะวางอุปกรณชุดตรวจ

เปลี่ยนผายางผืนใหม, 

แนะนําหนวยงานจัดหาภาชนะสําหรับวาง 

ปองกันสิ่งสงตรวจหกเลอะเทอะ

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA NA NA NA

3 การคัดแยกและจัดการขยะ มีถังขยะแยกขยะทั่วไป และขยะติดเชื้อ แตขยะลน ไมไดเก็บ ควรมีการกําหนดการจัดการขยะทุกวัน จัดการไดถูกตอง จัดการไดถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา มีความรูความเขาใจ สามารถตอบและปฏิบัติไดถูกตอง - - -

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ NA NA NA NA NA

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ลางมือได แตไมถูกตอง 7 ขั้นตอน , นํ้ายาลางมือไมเพียงพอ

ควรไดรับการอบรมฟนฟูสมํ่าเสมอ, 

หนวยงานควรสนับสนุนสบูหรือนํ้ายาฆาเชื้อใหมีเพียงพอเสมอ ปฏิบัติไดถูกตอง

7 5 ส.

1. หองพักเจาหนาที่สกปรก ไมเปนสัดสวน ของใชเกะกะ ไมเปนระเบียบ    

2. ควรมีการจัดโซนหรือพื้นที่สําหรับตรวจที่สะอาด 

เพื่อปองกันการปนเปอนระหวางตรวจสอบคุณภาพนํ้า

1. 

หนวยงานควรแจงแมบานใหเขาทําความสะอาดอยางนอยเดือน

ละ 1 ครั้ง    2. ควรจัดพื้นที่สําหรับตรวจคุณภาพนํ้าที่สะอาด 

และใสอุปกรณปองกัน เพื่อปองกันการปนเปอน 

และการติดเชื้อ แจงแมบานเขาทําความสะอาด เปนระเบียบเรียบรอยดี หองพักสกปรก

แจงบริหารปรับรอบการทําความสะอาดเปน 2 

ครั้ง/เดือน

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน - ไมพบปญหา ไมพบปญหา ไมพบปญหา

9 อื่นๆ

ควรทําความสะอาดอุปกรณและเครื่องมือในการตรวจคุณภาพนํ้า 

มีการทดสอบคุณภาพเดือนละครั้ง



IC round 7-28 กพ.65 ARV&TB

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน.....ARV & TB clinic........... ผูประเมิน....สุดารัตน....

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7-9 กุมภาพันธ 2565) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ประเมินครั้งที่ 2 (วันที่ 4 มีค.65) ปญหาที่พบ ครั้งที่ 2 วันที่ 26-27 พค.65 ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

1 PPE มี Barrier ปองกันสําหรับเจาหนาที่ในโซนบริการ ไมพบปญหา ไมพบปญหา

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA ไมพบปญหา NA

3 การคัดแยกและจัดการขยะ สามารถคัดแยกและจัดการขยะไดถูกตอง ไมพบปญหา สามารถคัดแยกและจัดการขยะไดถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา NA ไมพบปญหา NA

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อNA ไมพบปญหา NA

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ สามารถตอบและปฏิบัติไดถูกตอง ไมพบปญหา สามารถตอบและปฏิบัติไดถูกตองลางมือถูกตอง7ขั้นตอน

( Hand Hygiene washing )

7 5 ส.

มีตนไมสูงลอมรอบอาคาร , มีของเกาที่ไมใชดานขางอาคาร, 

มีเกาอี้นั่งมากเกินจําเปน ประสานคนสวนใหตัดแตงกิ่งไม ตัดแตงตนไมเรียบรอย โลง โปรงดี ควรจัดใหเปนระเบียบแยกจัดใหเปนระบบ

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน ตัวอาคารโลง มีลมพัดผานดี ไมอับทึบ แตตองหมั่นตัดแตงตนไมไมใหคลุมทึบ ควรยายเกาอี้นั่ง ของเกาที่ไมใชรอบๆอาคาร ตัวอาคารโลง มีลมพัดผานดี ไมอับทึบ แตจุดลางมือควรมีการเปลี่ยนนํ้ายาและทําความสะอาดจุดลางมือ

9 อื่นๆ ไมมีหองนํ้าสําหรับเจาหนาที่ 

ปรับหองนํ้าใหเจาหนาที่ 

และใหผูรับบริการเขาหองนํ้าที่หองนํ้ารวมดานขาง 

เนื่องจากหองนํ้าอยูใกลในโซนบริการมาก ยังไมไดดําเนินการ



IC round 7-28 กพ.65 โรงพักขยะ

สรุปประเด็นจาก IC round ระหวางวันที่ 7- 28 กุมภาพันธ 2565

โดยคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล

หนวยงานที่ประเมิน......โรงพักขยะ........... ผูประเมิน....สุดารัตน.........

ลําดับ รายการประเมิน ประเมินครั้งที่ 1 (วันที่ 7-9 กุมภาพันธ 2565) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ประเมินครั้งที่ 2 (วันที่.4 มีค.65) ปญหาที่พบ ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ครั้งที่2 วันที่26-27พ.ค2565 ครั้งที่ 3 วันที่15-19 ส.ค.65

1 PPE ใชถูกตอง เหมาะสม หนวยงานควรมีการฝกทบทวนอยางสมํ่าเสมอ เดือนละครั้ง ไมมี ใชถูกตอง เหมาะสม ใชถูกตองเหมาะสม

2 การทิ้งของมีคมในหนวยงาน NA NA NA NA

3 การคัดแยกและจัดการขยะ คัดแยกไดถูกตอง จัดการไดถูกตอง คัดแยกไดถูกตอง คัดแยกไดถูกตอง

4 ความรูความเขาใจเรื่องมาตรฐานนํ้ายา เขาใจแตยังตอบไมถูกตอง ตอบไดถูกตอง ตอบไดถูกตอง ตอบไดถูกตอง

5 ความรูความเขาใจเรื่องอุปกรณปราศจากเชื้อ NA NA NA NA

6 ทักษะและการปฏิบัติเรื่องลางมือ ปฏิบัติได แตไมถูกตอง

ควรไดรับการอบรมและฟนฟูทักษะอยางสมํ่าเสมอ โดย 

ICN ทุก 1-2 เดือน ลางมือไดถูกตอง 7ขั้นตอน ลางมือไดถูกตอง7ขั้นตอน

( Hand Hygiene washing )

7 5 ส. การจัดเก็บอุปกรณหลังจากทําความสะอาดไมถูกตอง หนวยงาน,ผูดูแลควรจัดสถานที่สําหรับจัดเก็บอุปกรณ

บริเวณดานหนาโรงพักขยะ มีของระเกะระกะ กระจกเกา 

เสี่ยงตออุบัติเหตุ ประสานบริหาร/พัสดุ การจัดเก็บอุปกรณหลังจากทําความสะอาดไมถูกตอง การจัดเก็บอุปกรณหลังจากทําความสะอาดไดถูกตอง

8 ระบบระบายอากาศในหนวยงาน NA NA NA

9 อื่นๆ ปายอาคารขยะซีดเกา , นํ้ายาลางมือ และสบูอาบนํ้าไมเพียงพอ ประสานงานกับฝายบริหารเพื่อดําเนินการ เพียงพอ ปายอาคารขยะซีดเกา , นํ้ายาลางมือ และสบูอาบนํ้าไมเพียงพอ ปายอาคารขยะซีดเกา กําลังดําเนินการเปลี่ยนใหม

แสงสวางที่ไฟหองนํ้าไมเพียงพอ



ภาพการประชุมคณะกรรมการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อโรงพยาบาล ในการประชุมประจ าเดือน  

ครั้งที่ 5/2565 วันที่ 31 เดือน พฤษภาคม 2565 ณ ห้องประชุมทองกวาว  โรงพยาบาลแม่เมาะ 

 

 

 

 


